
 

 

La oss fylle høsten med fred- bli med på Lions` fredsplakatkonkurranse 
 
Kjære Lionsvenner i Distrikt 104A! 
 
Hvordan ser fred ut gjennom øynene til et barn? 
Nå går vi inn i høsten – og dermed er tiden inne for en av Lions’ flotteste aktiviteter: Lions 
Fredsplakatkonkurranse! 
Jeg vil sterkt oppfordre alle klubbene i Distrikt 104A til å ta opp Fredsplakatkonkurransen 
allerede på medlemsmøtene i september. 
Årets tema for 2026–2027 er: 
«Harmoni mellom mennesker» – Harmony in Humanity 
Fredsplakatkonkurransen er en internasjonal konkurranse for barn i alderen 11–13 år, og i 
Norge inviteres særlig 7. klassene til å delta. Lions arrangerer konkurransen i samarbeid med 
FN, og hvert år får barn over hele verden muligheten til å uttrykke sine tanker om fred 
gjennom kunst. 
Tilbakemeldingene fra lærere som har deltatt, pleier å være svært gode. Konkurransen gir 
lærerne en konkret og meningsfull aktivitet som kan brukes innen kunst og håndverk, men 
også i arbeid med demokrati, inkludering, medborgerskap og internasjonal forståelse. 
Kjenner du en lærer? Inviter vedkommende til et Lionsmøte! 
Jeg vil utfordre alle Lionsmedlemmer som kjenner en lærer, rektor eller andre som arbeider 
i skolen: 
Inviter dem til et medlemsmøte i september og presenter Fredsplakatkonkurransen! 
Det behøver ikke være komplisert. Fortell hva konkurransen går ut på, vis gjerne tidligere 
fredsplakater og spør ganske enkelt: 
«Kunne dette vært interessant for 7. klasse på deres skole?» 
Dette er samtidig en glimrende anledning til å åpne Lionsklubben mot lokalsamfunnet. 
Jeg hører av og til klubber si: «Vi vet ikke helt hva vi skal fylle medlemsmøtene våre med.» 
Her har dere et fantastisk tema! 
Bruk et medlemsmøte til fred, ungdom, kreativitet og Lions’ internasjonale arbeid. Inviter 
lærere, foreldre og andre interesserte. Gjør møtet åpent og synlig. 
For dette handler om mer enn en tegnekonkurranse. 
Fredsplakaten kan også være en døråpner til Lions 
Gjennom konkurransen møter vi barn og ungdom som får sitt første møte med Lions. Noen 
av disse ungdommene kan senere bli Leoer – og kanskje fremtidige Lionsmedlemmer. 
Og bak ungdommene står foreldre, foresatte og lærere. Mange av dem kjenner kanskje 
svært lite til Lions i dag. 
Når de ser hva Lions faktisk gjør for barn, ungdom, fred og lokalsamfunnet, kan spørsmålet 
etter hvert bli: 
«Kunne Lions også vært noe for meg?» 
Slik kan Fredsplakatkonkurransen både være en fantastisk serviceaktivitet og en mulighet til 
å gjøre Lions mer synlig og relevant i lokalsamfunnet. 
I Norge deltar barn ved rundt 200 skoler, og internasjonalt anslås det at omkring 450 000 
tegninger deltar hvert år. Konkurransen arrangeres i 2026 for 39. gang. 



 

 

Viktige frister: 
1. oktober: Siste frist for klubbene til å bestille klassesett. 
15. november: Siste frist for klubbene til å sende sin vinnertegning til distriktsguvernøren. 
Mer informasjon, regler og materiell finner dere her: 
Lions Norge – Fredsplakatkonkurransen: 
Lions Fredsplakatkonkurranse – informasjon, regler og tidsfrister 
Lions International: 
Lions International Peace Poster Contest 
Jeg håper derfor at klubbene setter Fredsplakatkonkurransen på agendaen allerede på 
medlemsmøtet i september, tar kontakt med lokale skoler og gjerne inviterer en eller flere 
lærere til møtet. 
Tenk om vi denne høsten klarer å få enda flere skoler, lærere og barn i Trøndelag, Nordland, 
Troms og Finnmark til å spørre: 
Hva betyr fred for meg – og hvordan kan jeg vise det? 
Det er et spørsmål verden trenger at vi fortsetter å stille. 
La oss gjøre Fredsplakatkonkurransen synlig i hele Distrikt 104A denne høsten! 
 
 
Med vennlig Lionshilsen 
Niklas Karl Oskar Angelus 
Distriktsguvernør 
Lions Distrikt 104A 
 
 

https://www.lions.no/Vaart-arbeid/Lions-Fredsplakatkonkurranse/?utm_source=chatgpt.com
https://www.lionsclubs.org/en/member-resource-center/marketing-events/events-programs/international-peace-contests/peace-poster-contest?utm_source=chatgpt.com

